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新デイケア棟新デイケア棟

出会いの広場出会いの広場デイケア入口→デイケア入口→

体育館体育館

作業療法室
（本館2F）

外来棟

【対 象 者】 ………… 初診の方すべて（救急を除く）
【予約受付】 ………… ｢初診予約電話｣20265-83-4156
【受付日時】 ………… 診療日の10時から15時まで

20265-83-3181（代表）

【受付日時】 ………… 診療日の9時から17時まで
FAX.0265-83-6160(地域連携室直通)

完全予約制です。（救急を除く）
医療関係機関などからの初診問い合わせは
地域連携室でお受けしています。

長野県立こころの医療センター駒ヶ根

昨年12月から
電子カルテシステムを導入しました。

デイケア棟･体育館の竣工式及び改築記念講演を開催します。

地方独立行政法人
地域の明日を医療で支える

長野県立病院機構

外 来 診 療 表 ～H24.3.31

【診　療　科】 ……………………… 精神
【診　療　日】 ……………………… 月～金曜日
【休　診　日】 ……………………… 土･日･祝日、年末年始（12月29日～1月3日）  但し、救急の場合はこの限りではありません。
【薬物･アルコール依存外来】 ……… アルコール･薬物依存症を対象としており、 断酒･断薬治療などを希望する方が対象です。
【児童精神科外来】 ………………… 情緒障がい･摂食障がい･統合失調症･不登校など中学生以下のこころの問題が対象です。

◎初診の予約について

基本理念
1.私たちは、質の高い専門医療の提供に努めます。
2.私たちは、患者さまの人権を尊重し、信頼される医療サービスを提供します。
3.私たちは、明るく思いやりのある病院づくりに努めます。
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●案内看板
駒ヶ根I.Cより車で15分

西駒郷
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〒399-4101 長野県駒ヶ根市下平2901
TEL 0265-83-3181（代表）　FAX 0265-83-4158
     komagane@pref-nagano-hosp.jp
http://www.pref-nagano-hosp.jp/komahosp/homepage

院長 樋掛 忠彦

外来のご案内

お知らせ

長野県立こころの医療センター駒ヶ根 広報誌

駒通信
内  容 院長あいさつ

デイケア･作業療法のご紹介
デイケア棟と体育館がオープンしました

お知らせ

看護職員採用選考を実施予定です。
詳しくはお気軽に
または当院（看護部長 篠原／事務部次長 原山）
までご連絡ください。

会　  場 試　験　日
長 野 市

応募受付期間
平成24年2月24日（金）まで平成24年3月10日（土）

80120-173-314 

ごあいさつ
　新しい年が始まりました。本館棟完成から１年が経過し、昨年12月からは、中央アルプスがきれいに
見えるデイケア棟を多くのメンバーが利用されています。ご迷惑をおかけしていた駐車場も、来たる3
月には完成します。
　また暮れに始まった電子カルテもスムーズに運用を開始できて、職員一同、ほっとしています。まだ
まだ不慣れな点もありますが、外来待ち時間を短縮するように今後も改良を重ねてゆきます。
　さて先日開かれた外部の評価委員との意見交換では、23年度上半期業務実績を報告しました。新病院
における救急医療や専門医療の結果を高く評価していただいた一方、今後へ向けての問題点もいただ
きました。一つは高齢者の精神疾患に対する対策です。高齢社会になり地域医療レベルでの対応が求め
られていますが、精神的な面と身体的な面の両方をどのように評価・治療するのかが課題となっていま
す。二つ目は長野県全体への情報発信などの寄与の推進です。地理的問題もありますが、「県立病院」としての機能が求められてい
ます。
　県においても第6次保健医療計画の策定が始まっておりますが、新たな主題として精神疾患の医療体制が取り上げられる予定です。
　こころの医療センター駒ヶ根は、現在、中期計画の2年目ですが、次の5カ年を含めた長期ビジョンの検討をすでに始めていま
す。これからの時代に求められる精神科医療を目指して、今年も取り組んでまいりますので、皆様のご指導ご鞭撻をよろしくお願
いします。

※変更となる場合がございます。

電子カルテシステム導入による迅速な情報伝達
や多職種にわたる円滑な情報共有により、医療の
安全性やサービスの向上を図ってまいります。

新デイケア棟が12月12日から、体育館は2月1日から供用開始になりました。

「お  ゝ いま生きずして」

（当院デイケア棟に展示しています。）

加島  祥造先生 書画

看護師募集

詳しくは、３月末頃に改めて
ホームページに掲載いたします。

開催予定 【日　　時】 平成24年5月19日（土） 13時～  【会　　場】 当院 体育館
【行事概要】 竣工式･改築記念講演

デイケア棟と体育館がオープンしました。

　当院のデイケアは、昭和50年代後半に、病院を退院した方の日中生活を支える
ことを目的として、週に2回、料理実習とスポーツ活動を実施することからス
タートしました。
　この取り組みは徐々に利用者や実施頻度を増やし、平成６年には、専任の職員
を配置し、外来治療としての精神科デイケアが実施されることになりました。
　今回の改築により、明るく、温かい雰囲気に建物が一新され、外来や体育館と
のアクセスを良くするなど、より使いやすい施設になりました。
　今後とも、利用者の皆さまとスタッフが協力し合い、
中身を充実させて多彩なデイケアを展開してまいります。
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詩人、翻訳家、タオイスト、墨彩画家【講　　師】 加島  祥造 先生




