
 ２０２０年　　  ３月の作業療法活動表<外来用>
こころの医療センター駒ヶ根

地域リハビリテーション部・作業療法
Tel：0265-83-3181

9:00～

作業療法室
パラレル パラレル パラレル パラレル リラクセーション

1:30～

作業療法室
どれみグループ

9:00～

作業療法室
パラレル パラレル パラレル パラレル リラクセーション

1:30～

作業療法室
カラオケ

9:00～

作業療法室
パラレル パラレル パラレル パラレル

1:30～

作業療法室

9:00～

作業療法室
パラレル パラレル パラレル パラレル リラクセーション

1:30～

作業療法室
どれみグループ

9:00～

作業療法室
パラレル パラレル

1:30～

作業療法室

＊作業療法は治療の一つです。活動参加には主治医の処方箋が必要です。参加を御希望の方は主治医または作業療法士に御相談ください。

＊参加には治療費がかかります。但し、高額療養費制度が適応される方は、一定額を超えた場合、その超えた額は払い戻されるので、入院費が変わることはありません。

金
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月 火 水 木

＊パラレルとは：創作活動や、軽い運動、気分転換など、それぞれの目的に応じた活動を行う時間です。担当の作業療法士と相談して活動の内容を決めます。
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30 31
 ・今月のスポーツはありません。
 ・どれみグループは６日、２７日です。

13

＊予定は都合により若干変更になることがあります。御了承ください。
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春分の日


